
Trening funkcji poznawczych - gimnastyka
dla umysłu!
 
Ćwiczymy pamięć, uwagę, logiczne myślenie i koncentrację - wszystko w formie ciekawych
zajęć, zagadek i łamigłówek. To nie tylko praca, ale i przyjemność - bo mózg też lubi się
ruszać! Każde spotkanie to trening, który wzmacnia naszą codzienną sprawność i pewność
siebie.

 


