XXI Przeglad Piosenki Wakacyjnej

11.09.2024 r. Na dziedzincu teczyckiego zamku tradycyjnie odbyt sie XXI Przeglad Piosenki
Wakacyjnej organizowany przez Warsztaty Terapii Zajeciowej ,Tecza”. Przeglad piosenki zawsze
skupia wokot siebie uczestnikow z catej Polski i podobnie byto w tym roku. Do teczycy przyjechali
wokalisci z wielu polskich miast. Nasi uczestnicy réwniez postanowili zaprezentowac¢ swoje
mozliwosci wokalne. Sztuka wystapien publicznych pomaga nam rozwija¢ umiejetnosci pewnosci
siebie, poprawia nasze zdolnosci interpersonalne, poszerza krag znajomych, a takze pobudza nasza
wyobraznie. Podczas wystapien nawet przed skromna grupa oséb, uczymy sie panowaé nad stresem,
oraz pojawiajaca sie trema przed wystepem. Piesh wakacyjna wybrzmiewata w rytmie pozytywnej
energii zachecajac widzow do tanca. W tak mitej atmosferze i dobrym nastroju pozegnaliSmy
tegoroczne wakacje.



